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猛
暑
続
き
の
日
々
。
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
パ
ブ
リ
ッ

ク
ス
ペ
ー
ス
で
夏
祭
り
を
開
催

し
ま
し
た
。
輪
投
げ
や
射
的
な

ど
の
屋
台
ゲ
ー
ム
に
、
焼
き
そ

ば
や
か
き
氷
な
ど
も
ご
用
意
。

ご
家
族
の
来
園
も
あ
り
、
パ
ブ

リ
ッ
ク
は
多
く
の
人
で
賑
わ
っ 

  

        

          

て
い
ま
し
た
。 

 

職
員
も
浴
衣
に
着
替
え
て
イ

ベ
ン
ト
に
ひ
と
花
添
え
ま
し
た
。 

「
や
っ
ぱ
り
浴
衣
は
え
え
な
ぁ
」 

「
か
わ
い
い
な
ぁ
～
」 

「
こ
ん
な
べ
っ
ぴ
ん
さ
ん
見
た

こ
と
な
い
わ
」
と
、
い
つ
も
と

は
違
う
装
い
の
職
員
に
声
を
か

け
て
く
だ
さ
る
ご
入
居
者
に
、

職
員
も
思
わ
ず
ま
ん
ざ
ら
で
も

な
い
表
情
に
。 

          

          

  

 

屋
台
メ
ニ
ュ
ー
を
味
わ
い
な

が
ら
、
ご
家
族
や
ご
入
居
者
同

士
で
談
笑
さ
れ
る
方
や
、
カ
ラ

オ
ケ
ル
ー
ム
で
は
、
途
切
れ
る

こ
と
な
く
歌
声
が
響
き
続
け
、

そ
れ
ぞ
れ
の
楽
し
み
方
で
夏
の

イ
ベ
ン
ト
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま

し
た
。 
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８
月
３
日
（
日
） 

ご家族の声援を受けながら。  

娘様と一緒に狙いを定めて  

カラオケ大会も同時開催。美声揃い。  「あんたも飲むか？」「私はええよ」  
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阿波水産のランチセットメニューは、お寿司、茶わん
蒸し、赤だし、てんぷらともりだくさん。  
「こんなに食べられへんわ」「いけるかな？」  
「でも…食べたいし、頼んでみるわ」  
マグロ食べ比べセットを頼んだ方は、「こんなにいっぺ
んにマグロ食べることないからうれしい」と顔がほころ
んでいました。  
「ネタが大きいね。回転ずしとは全然違う。それでこの
値段はすごい。いい店やわ」とも。  
若かりし頃の話になり、「食べに行くと言ったら屋台

のうどんやったよね。こんな風にたべるところってたく
さんなかったし」「あー、うどんやったよね」  
「いろいろのせて食べたわ」と話されていました。  
アイスとかき氷、どっちが好きかの話ではアイスが圧
勝。しっかりデザートのアイスも食べておられました。  
 

   

 【特別養護老人ホームゆーとりあ】 

日時：令和 7 年 9 月 15 日（月・祝）14:00～15:00  

場所：特養 1 階パブリックスペース  喫茶みーの前  

    『舞塔（まいど）』さんによる舞踊、よさこい踊りなど  

    ☆観客の皆さまも一緒に楽しめるプログラムをご用意してくださっています。  

 

 

 

（ほーばる）  

８月５日（火）  

 

特養夏祭り 

名場面集 
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夏
に
な
る
と
あ
っ
さ
り
し
た

も
の
が
美
味
し
く
感
じ
る
か
ら
、

食
欲
が
落
ち
て
、
知
ら
な
い
う

ち
に
栄
養
が
偏
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
る
ん
だ
っ
て
。「
い
つ
も

ど
お
り
食
べ
て
い
る
か
ら
大
丈

夫
」
と
思
っ
て
い
て
も
、
実
は
必

要
な
栄
養
素
が
足
り
て
い
な
い

【
低
栄
養
】
の
状
態
に
な
っ
ち
ゃ

う
か
も
。 

特
に
注
意
し
た
い
の
が
〝
た

ん
ぱ
く
質
不
足
〟
。
た
ん
ぱ
く

質
が
不
足
す
る
と
、
筋
肉
が
落

ち
て
転
倒
し
や
す
く
な
る
サ
ル

コ
ペ
ニ
ア
や
、
身
体
機
能
が
衰
え

る
フ
レ
イ
ル
、
さ
ら
に
は
誤
嚥

性
肺
炎
や
感
染
症
の
リ
ス
ク
も

高
ま
る
ん
だ
っ
て
。
怖
い
ね
。 

低
栄
養
を
防
ぐ
に
は
、
必
要

な
栄
養
素
を
取
り
入
れ
る
こ
と
、

食
事
量
が
少
な
く
な
る
原
因
を

解
消
す
る
こ
と
が
大
切
。 

「
白
米
と
み
そ
汁
だ
け
」 

「
パ
ン
だ
け
」 

「
う
ど
ん
だ
け
」 

で
は
、
た
ん
ぱ
く
質
が
不
足
し

や
す
く
な
る
よ
。
卵
や
豆
類
・

肉
・
魚
な
ど
、
た
ん
ぱ
く
質
を

含
ん
だ
食
材
を
一
緒
に
食
べ
よ

う
！ 

         

あ
ま
り
多
く
食
べ
ら
れ
な
い

場
合
は
、
お
や
つ
に
バ
ナ
ナ
や
ヨ

ー
グ
ル
ト
な
ど
、
お
菓
子
じ
ゃ

な
い
簡
単
な
も
の
を
食
べ
る
の

も
い
い
ん
だ
っ
て
。
ゆ
う
は
お
や

つ
ば
っ
か
り
食
べ
て
、
ご
は
ん
を

食
べ
な
い
か
ら
い
つ
も
怒
ら
れ

て
る
ん
だ
。 

食
べ
る
量
が
減
る
要
因
は
、

年
齢
的
な
こ
と
も
あ
る
け
ど
、

人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
だ
か
ら
、

対
策
を
工
夫
し
て
み
る
こ
と
も

大
切
。
食
欲
が
わ
か
な
け
れ
ば
、

施
設
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参

加
し
て
、
身
体
を
動
か
す
機
会

や
人
と
会
う
機
会
を
作
っ
て
み

た
り
、
歯
の
調
子
が
悪
け
れ
ば

歯
科
に
相
談
し
た
り
、
食
べ
物

を
柔
ら
か
く
し
て
み
る
な
ど
、

自
分
に
合
っ
た
対
策
を
考
え
て

み
よ
う
ね
。 

 
機能訓練型デイサービスきりりでは、「専門的な

運動」「食の楽しみと健康」「癒しと交流」の 3 つ

をテーマに活動しており、今回は、「癒しと交流」の

テーマから中庭で育てていた向日葵と記念写真を

撮りました。  

「こんなところに向日葵があったのね」  

「きれいに咲いてるわね」  

「こんなに大きくなるのね～」と皆様驚きながらも

笑顔がこぼれます。向日葵と一緒に写真撮影。  

「見せてくれてありがとう」「昔は、私も育てたことが

あったわ」と思い出される場面もありました。  

今後も、季節を通じて様々な花を植えていく予

定です。お楽しみに。  

向日葵

  

   

 

 

ゆ
う
は
浴
衣
も 

似
合
っ
ち
ゃ
う 

ひまわり
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日 月 火 水 木 金 土 
 １  

創立記念日  

２ ３  ４ ５  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

 

６  
 

  ホーム喫茶      

７  

脳トレクラブ 

（10：20～） 

８  

 

９  

手芸クラブ  
（10：00～）  

2 階ほっこり  

１０  
お出かけ日和 

コーナン  

（10：30～）

１１  

 

１２  

訪問歯科  

音楽クラブ  

１３  

 

  ホーム喫茶      

１４  

 
１５  

 

１６  

 

１７  

避難訓練  

 

１８  

 
 

１９  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

 

２０  
 

  ホーム喫茶     

２１  

 

２２  

 

２３  

手芸クラブ  
（10：00～）  

2 階ほっこり  

２４  

 

２５  
お出かけ日和 

コーナン  

（10：30～） 

２６  

訪問歯科  

音楽クラブ  

２７  

訪問美容  
（ケアハウス） 

  ホーム喫茶      

２８  ２９  

 

３０  

 

    

  ホーム喫茶      

【お知らせ】  

感染症拡大状況等により、急遽予定が変更となることがあります。五常会通信およびホーム

ページ、施設内掲示板等でお知らせさせていただきます。  

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。            ケアハウスゆーとりあ  


