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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

皆
さ
ま
に
は
、
お
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。 

平
素
よ
り
、
当
施
設
に
対
し

多
く
の
皆
様
か
ら
温
か
い
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま

す
こ
と
に
改
め
ま
し
て
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
今
年
４
月
、
い
よ
い

よ
大
阪
・
関
西
万
博
が
開
催
さ

れ
ま
す
。 

近
年
、
介
護
業
界
も
Ｉ
Ｃ
Ｔ

機
器
や
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
も
多
く

の
種
類
が
開
発
さ
れ
、
介
護
現

場
で
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
活
用

が
加
速
し
て
い
ま
す
。 

１
９
７
０
年
、
大
阪
万
博
、

当
時
小
学
生
の
私
は
訪
れ
る
外

国
人
が
珍
し
か
っ
た
こ
と
や
、 

 
 

     

  

「
人
間
洗
濯
機
」
の
実
演
が
な

ぜ
か
「
月
の
石
」
よ
り
も
未
来

感
が
あ
っ
た
の
か
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。 

あ
れ
か
ら

55
年
、
「
ミ
ラ
イ

人
間
洗
濯
機
」
が
大
阪
ヘ
ル
ス

ケ
ア
パ
ビ
リ
オ
ン
に
展
示
さ
れ

る
と
聞
き
ま
す
が
、
ど
ん
な
進

化
を
遂
げ
て
い
る
の
か
楽
し
み

で
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。 

昨
年
か
ら
ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
は

大
規
模
改
修
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
そ
の
一
つ
に
新
た
に
リ

ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
式
の
ミ
ス
ト
シ

ャ
ワ
ー
入
浴
装
置
が
設
置
さ
れ

ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
っ
と
介
護
の
現

場
に
と
っ
て
優
し
く
、
ま
た
、

も
っ
と
利
用
す
る
ヒ
ト
に
と
っ

て
快
適
な
機
器
が
開
発
、
実
用

化
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
す
る
ば

か
り
で
す
。 

 

今
年
は
巳
年
、
「
巳
」
に
あ

や
か
り
、
繁
栄
・
成
長
し
、
皆

さ
ま
と
と
も
に
健
康
で
豊
か
な

年
に
な
る
こ
と
を
願
い
、
ス
タ

ッ
フ
一
同
気
持
ち
を
新
た
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

社
会
福
祉
法
人
五
常
会 

理
事
長 

山
本 

晃 

     

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。 

平
成
６
年
４
月
１
日
に
オ
ー

プ
ン
し
た
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と

り
あ
は

31
年
目
を
迎
え
ま
す
。

翌
年
に
阪
神
淡
路
大
震
災
が
あ

り
、
少
な
か
ら
ず
影
響
が
あ
っ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。 

初
代
施
設
長
が
“
さ
か
い
１

（
い
ち
）
”
（
聞
こ
え
か
た
に
よ

っ
て
は
“
せ
か
い
１
”
）
の
施

設
を
目
指
し
、
館
内
の
こ
こ
か

し
こ
に
散
り
ば
め
た
『
思
い
』

も
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
変
化

す
る
お
客
様
の
要
望
や
介
護
度
、

そ
し
て
地
球
規
模
の
異
常
気
象

発行責任者  
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本年もどうぞよろしくお願い申し上げます  

新
年
の
ご
挨
拶 
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Ｎ
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に
は
抗
え
ず
昨
年
よ
り
全
館
大

規
模
修
繕
に
着
工
し
ま
し
た
。 

皆
さ
ま
に
は
生
活
を
し
な
が

ら
の
工
事
と
な
り
騒
音
、
粉
塵

と
想
像
以
上
の
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
て
い
ま
す
が
、
ご
理
解
い

た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

開
放
感
を
も
た
ら
す
玄
関
の

吹
き
抜
け
は
厳
冬
時
に
は
扉
が

開
く
た
び
に
冷
風
が
流
れ
込
み

寒
さ
に
耐
え
ら
れ
ず
。
重
厚
感

の
あ
る
居
室
扉
は
車
い
す
や
手

押
し
車
の
方
に
は
開
閉
し
づ
ら

く
。
竣
工
当
初
は
堺
の
夜
景
が

一
望
で
き
た
眺
望
の
よ
い
５
階

浴
室
は
重
介
護
者
に
は
疲
れ
や

す
い
仕
様
と
な
り
ま
し
た
。 

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後
は
１
階
吹

き
抜
け
部
分
を
夏
は
涼
し
く
冬

は
暖
か
く
過
ご
せ
る
仕
様
に
。

居
室
扉
は
車
い
す
や
歩
行
器
の

方
で
も
開
閉
し
や
す
い
引
き
戸

に
。
そ
し
て
５
階
の
お
風
呂
は

介
護
さ
れ
る
側
、
す
る
側
の
身

体
的
負
担
の
軽
減
と
浴
槽
の
出

入
り
が
難
し
い
方
や
看
取
り
期

の
方
も
安
心
し
て
温
も
れ
る
ミ

ス
ト
浴
を
導
入
し
ま
す
。 

こ
の

30

年
を
振
り
返
れ
ば

３
０
４
名
の
ご
利
用
者
様
と
出

会
い
、
オ
ー
プ
ン
当
初
か
ら
ご

利
用
の
２
名
様
は
、
ま
さ
に
ケ

ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と
り
あ
の
歴
史

そ
の
も
の
で
す
。
親
子
２
代
、

ご
家
族
様
夫
婦
の
ご
両
親
、
兄

弟
姉
妹
そ
し
て
皆
さ
ま
の
ご
紹

介
で
入
居
さ
れ
る
方
と
ゆ
ー
と

り
あ
が
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
、

何
よ
り
愛
し
て
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。
本
当

に
感
謝
し
か
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
後
も
“
選
ば
れ
る
施
設
”

と
し
て
“
愛
”
の
あ
る
極
上
の

サ
ー
ビ
ス
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
で

提
供
す
る
所
存
で
す
。
そ
し
て

選
ん
で
い
た
だ
け
る
た
め
に
努

力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。
行

き
届
か
な
い
点
は
厳
し
く
ご
指

導
く
だ
さ
い
。 

秋
に
は
巳
年
の
へ
び
の
脱
皮

の
ご
と
く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
ケ

ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と
り
あ
を
お
披

露
目
で
き
る
予
定
で
す
。
是
非

楽
し
み
に
お
待
ち
い
た
だ
け
る

と
幸
い
で
す
。 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と
り
あ 

施
設
長 

安
川 

朱
實 

 

                 

今
年
の
お
正
月
は
、
穏
や
か

な
天
候
の
元
旦
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
、
初
詣
に
出
掛
け
ら
れ

た
方
も
多
く
お
ら
れ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
近
く
の
地

域
の
神
社
に
も
、
ご
家
族
揃
っ

て
お
参
り
を
さ
れ
て
い
る
方
が

多
く
お
ら
れ
、
お
正
月
の
風
景

が
戻
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
安

心
し
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
今
年
４
月
に
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
ー
と
り
あ
は

開
設

10

周
年
を
迎
え
ま
す
。

こ
の
間
の
ご
入
居
者
の
皆
さ
ま
、

ご
家
族
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
、

ご
配
慮
に
心
よ
り
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
、

10

年
の
月
日
の
中
で
多
く
の

方
々
と
出
会
わ
せ
て
い
た
だ
き
、

心
温
ま
る
お
言
葉
を
い
た
だ
い

た
り
、
と
き
に
は
ご
指
導
を
い

た
だ
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
大
切

さ
を
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の

10

年
、
ゆ
ー

と
り
あ
で
出
会
う
こ
と
が
で
き

た
ご
縁
を
大
切
に
、
ユ
ニ
ッ
ト

ケ
ア
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
を
よ

り
多
く
実
現
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

お
部
屋
を
一
歩
出
る
と
、
暮

ら
し
を
と
も
に
す
る
人
が
い
る

空
間
が
あ
る
。
楽
し
い
こ
と
も
、

と
き
に
は
悲
し
い
こ
と
も
共
感

で
き
る
存
在
が
い
る
。
そ
ん
な
、

家
族
で
は
な
い
け
れ
ど
、
だ
ん

ら
ん
と
い
う
心
地
よ
い
空
間
を

も
っ
と
増
や
し
て
い
け
る
よ
う

職
員
一
同
、
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。 

本
年
も
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

ゆ
ー
と
り
あ 

介
護
課
長 

沼
谷 

佐
和
子 

    

今
年
は
新
年
早
々
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
各
地
で
猛
威
を
振
る

い
、
近
年
ま
れ
に
み
る
感
染
者

が
発
生
と
の
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に 

               す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。 

幸
い
ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
は
一
人

の
感
染
者
も
出
る
こ
と
な
く
、

皆
様
に
は
安
全
、
安
心
に
日
々

過
ご
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
、
安
堵
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
ま
だ
ま
だ
油
断
せ
ず

日
々
の
感
染
症
対
策
を
丁
寧
に

行
い
、
万
が
一
の
備
え
も
怠
る

こ
と
な
く
続
け
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す 

ま
た
、
昨
年
末
よ
り
行
っ
て

い
る
ケ
ア
ハ
ウ
ス
内
の
大
規
模

な
修
繕
工
事
で
す
が
、
入
居
者

の
皆
様
、
ま
た
ご
家
族
の
皆
様

に
は
引
き
続
き
大
変
ご
迷
惑
を

お
か
け
す
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

完
成
し
た
暁
に
は
、
大
変
魅
力

あ
る
施
設
に
生
ま
れ
変
わ
り
、

皆
様
方
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

事
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

楽
し
み
に
し
て
お
待
ち
い
た
だ

け
る
と
幸
い
で
す
。 

 

人
と
人
と
の
つ
な
が
り 

新
し
い
時
代
へ
向
け
て 
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そ
し
て
、
日
々
の
暮
ら
し
に

楽
し
み
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
ご
入
居
者
同
士
、
職
員
と

の
交
流
が
深
ま
る
よ
う
な
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
行
事
を
開
催

し
、
笑
顔
で
元
気
に
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と
り
あ 

 

介
護
主
任 

武
口 

真 

      

         

           

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
き

り
り
は
「
専
門
的
な
運
動
」

「
食
の
楽
し
み
と
健
康
」
「
癒

し
と
交
流
」
の
３
つ
の
テ
ー
マ

で
活
動
し
て
い
ま
す
。
色
々
な

ア
イ
テ
ム
を
使
用
し
た
体
操
、

季
節
を
感
じ
ら
れ
る
食
事
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
の

交
流
な
ど
、
ご
利
用
者
お
一
人

お
一
人
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
ん

で
参
加
し
、
過
ご
し
て
い
た
だ

く
中
で
「
楽
し
い
」
「
ず
っ
と

き
り
り
に
行
き
た
い
」
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
職
員
一

同
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
考
案
や
環
境

作
り
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。 

ま

た

、

介

護

予

防

教

室

「Y
o

!B
o

n
a

 

（
よ
ぼ
ー
な
）
」

で
は
、
地
域
の
皆
様
よ
り
、

「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
た
い
」

と
の
お
声
を
い
た
だ
き
、
介
護

予
防
に
繋
げ
ら
れ
る
運
動
や
食

に
関
す
る
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
活

動
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
き
り
り
ご
利
用

者
や
ご
家
族
の
皆
様
、
地
域
の

皆
様
が
笑
顔
で
お
過
ご
し
い
た

だ
け
ま
す
よ
う
、
職
員
一
同
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

き
り
り 

 

副
主
任 

田
中 

裕
子 

 

                 

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、

地
域
の
皆
様
が
、
何
ら
か
の
支

援
が
必
要
な
状
況
に
な
っ
て
も
、 

住
み
慣
れ
た
と
こ
ろ
で
、
自

分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
よ
う
、
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
休
止
し
て
い
た
地
域
活

動
や
お
祭
り
な
ど
も
再
開
、
私

た
ち
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

皆
様
と
楽
し
い
時
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
介

護
な
ど
で
困
っ
た
と
き
に
は

「
ゆ
ー
と
り
あ
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
に
相
談
し
よ
う
」
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
顔
の
見

え
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
目
指

し
ま
す
。 

南
区
三
原
台
に
移
転
し
、
も

う
す
ぐ
３
年
。
ま
だ
慣
れ
な
い

事
も
あ
り
ま
す
が
、
ヘ
ル
パ
ー

ス
タ
ッ
フ
と
も
助
け
合
い
、
前

に
進
ん
で
い
ま
す
。 

今
年
は
巳
年
。
蛇
の
よ
う
に

し
な
や
か
に
、
そ
し
て
力
強
く

頑
張
り
ま
す
。
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ

ン
タ
ー
職
員
、
ま
た
他
部
署
と

も
力
を
合
わ
せ
、
皆
様
に
と
び

き
り
の
笑
顔
と
安
心
を
お
届
け

し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 

ゆ
ー
と
り
あ 

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー 

管
理
者 

小
野 

智
子 

     

旧
年
中
は
ご
利
用
者
様
を
は

じ
め
、
ご
家
族
様
、
地
域
の
皆

様
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
、

無
事
に
１
年
を
乗
り
越
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
心
よ
り
、 

 
 

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
は
３
名
の
新
し
い
ス
タ

ッ
フ
が
入
職
し
、
ヘ
ル
パ
ー
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
も
ほ
ん
の
少
し
若

返
っ
た
よ
う
で
す
。
新
し
い
ス

タ
ッ
フ
は
業
務
に
も
慣
れ
頑
張

っ
て
い
ま
す
が
、
一
人
で
訪
問

し
、
一
人
で
仕
事
を
す
る
こ
と

に
不
安
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
る

よ
う
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
人

ら
し
い
在
宅
生
活
を
支
え
る
と

い
う
責
任
あ
る
仕
事
に
や
り
が

い
を
感
じ
、
日
々
勉
強
し
て
い

ま
す
。
チ
ー
ム
と
し
て
よ
り
良

い
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き

る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
精
進

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ

る
た
め
に
、
何
が
出
来
る
の
か
、

今
何
を
す
べ
き
な
の
か
を
悩
ん

で
考
え
て
進
ん
で
い
く
、
ご
利

用
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

信
頼
し
て
頂
け
る
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
目
指
し
ま
す
。
笑
顔

で
訪
問
、
元
気
を
お
届
け
し
て

い
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

今
年
も
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

 

ゆ
ー
と
り
あ 

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

管
理
者 

三
好 

洋
子 

           

元
気
と
笑
顔
が 

続
く
よ
う
に 

地
域
と
と
も
に 

そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
に 

寄
り
添
う
ヘ
ル
パ
ー
に 
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日 月 火 水 木 金 土 
      

 
１  

 

      茶道  

２  

節分  

３  

 

４  

 

５  
お出かけ日和 

オークワ  

（10：30～）  

６  ７  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

音楽クラブ  

８  

音楽リハビリ 
（10：30～）  

  ホーム喫茶      

９  

誕生会 
１０  

 

１１  

手芸クラブ  

１２  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

１３  
 

１４  

訪問歯科  

 

１５  
 

  ホーム喫茶    茶道  

１６  

 

１７  

 

１８  

 

１９  

避難訓練  

 

２０  
お出かけ日和 

オークワ  

（10：30～） 

２１  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

音楽クラブ  

２２  

訪問美容
（ケアハウス） 

  ホーム喫茶      

２３  ２４  

 

２５  

手芸クラブ  

２６  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

２７  ２８  

訪問歯科  

 

 

クッキング
クラブ  

 ホーム喫茶      

【お知らせ】  

感染拡大状況等により、急遽予定が変更となることがあります。  

五常会通信およびホームページ、施設内掲示板等でお知らせさせていただきます。  

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。            ケアハウスゆーとりあ  


