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二
〇
二
四
年
の
年
頭
に
あ
た

り
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を

申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
中
は
、
皆
さ
ま
に
は
施

設
の
運
営
に
様
々
な
か
た
ち
で

ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
わ
り
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

年
初
か
ら
大
き
な
災
害
が
発

生
し
ま
し
た
。
元
日
に
能
登
半

島
地
震
が
お
こ
り
、
ま
た
翌
日

に
は
羽
田
空
港
で
航
空
機
衝
突

と
い
う
大
き
な
事
故
が
あ
り
ま

し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に

は
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
る
と
と
も
に
、
あ
ら
た
め
て

災
害
へ
の
備
え
の
重
要
性
を
認

識
さ
せ
ら
れ
る
出
来
事
で
し
た
。 

ま
た
、
こ
の
数
年
は
コ
ロ
ナ

禍
で
特
に
医
療
や
介
護
で
は
大

変
な
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た

が
、
よ
う
や
く
世
の
中
も
コ
ロ

ナ
前
以
上
に
様
々
な
こ
と
が
落

ち
着
い
て
き
ま
し
た
。
施
設
に

お
い
て
も
対
面
で
の
集
ま
り
や

活
動
、
面
会
も
再
開
し
て
お
り
、

あ
た
り
ま
え
で
あ
っ
た
日
常
に

戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
イ
ベ
ン
ト
も
た
く
さ
ん
開
催

し
、
皆
さ
ま
と
と
も
に
こ
の
一

年
を
楽
し
く
過
ご
し
た
い
と
思

い
ま
す
。 

そ
し
て
、
今
年
は
ケ
ア
ハ
ウ

ス
が

30

周
年
を
迎
え
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
館
内
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
工
事
を
実
施
し
て
お
り
、
昨

年
は
す
べ
て
の
照
明
器
具
の
Ｌ

Ｅ
Ｄ
へ
の
交
換
を
済
ま
せ
ま
し

た
。
つ
づ
い
て
、
浴
室
と
居
室

扉
の
改
修
、
そ
の
他
壁
ク
ロ
ス

や
床
カ
ー
ペ
ッ
ト
の
貼
り
替
え

工
事
等
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
ご
入
居
者
の
皆

さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

本
年
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
ご

入
居
者
に
よ
り
快
適
で
安
心
し

て
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 

二
〇
二
四
年 

元
日 

社
会
福
祉
法
人
五
常
会 

 

理
事
長 

山
本 

晃 

      

け
た
た
ま
し
い
緊
急
地
震
速

報
で
新
年
の
穏
や
か
な
時
間
が

中
断
さ
れ
始
ま
っ
た
新
年
と
な

り
ま
し
た
。 

年
末
に
我
が
家
の
菩
提
寺

（
浄
土
真
宗
）
で
法
話
を
聴
聞

す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
時
の
お
言
葉
で
印
象
に
残
っ

た
こ
と
を
お
話
し
ま
す
。 

私
た
ち
は
「
私
が
生
き
て
い

る
」
と
思
い
込
み
、
自
分
の
思

い
通
り
に
生
き
た
い
の
で
す
。

「
生
か
さ
れ
て
い
る
私
」
と
は

な
か
な
か
実
感
で
き
て
い
な
い

の
で
す
。
し
か
し
、
ど
う
し
よ

う
も
な
ら
な
い
出
来
事
（
生

(

し
ょ
う)

老(

ろ
う)

病
死(

び
ょ

う
し)

）
を
目
前
に
し
た
と
き
、

そ
れ
は
大
き
な
衝
撃
や
深
い
問

い
か
け
と
な
っ
て
迫
っ
て
く
る

の
で
す
。
と
い
う
こ
と
は
、

「
生
か
さ
れ
て
い
る
私
」
に
気
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本年もどうぞよろしくお願い申し上げます  

新
年
の
ご
挨
拶 

お
互
い
認
め
合
い
、 

支
え
合
う
暮
ら
し
を 
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づ
く
こ
と
こ
そ
、
自
分
の
思
い

通
り
に
な
ら
な
い
世
界
に
身
を

置
き
、
日
々
も
が
き
苦
し
ん
で

生
き
て
い
る
自
分
を
知
る
、
発

見
す
る
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。 

私
は
こ
の
お
言
葉
が
腑
に
落
ち

る
境
地
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。 

 
 

 

も
う
少
し
わ
か
り
易
い
お
話

で
、
音
楽
は
「
ド
～
シ
」
７
つ

の
音
階
の
組
み
合
わ
せ
。
言
葉

も
同
じ
で
英
語
は
「
Ａ
か
ら
Ｚ
」

の

26

文
字
、
日
本
語
は
「
あ

～
ん
」
の

50

音
で
成
り
立
っ

て
い
て
、
一
つ
で
も
欠
け
て
し

ま
う
と
文
章
や
会
話
に
な
り
ま

せ
ん
。
人
間
も
同
じ
で
す
。
地

球
上
に
は
た
く
さ
ん
の
人
び
と

が
生
き
て
い
ま
す
が
、
同
じ
人

間
な
ど
ど
こ
に
も
存
在
し
ま
せ

ん
。
あ
な
た
も
私
も
た
だ
一
人

で
す
。
そ
れ
を
別
の
言
葉
で

「
か
け
が
え
の
な
い
」
と
い
い

ま
す
。
そ
の
事
実
に
気
づ
く
こ

と
が
で
き
て
初
め
て
、
自
分
だ

け
で
な
く
、
相
手
も
大
切
に
で

き
る
の
で
す
。
お
互
い
を
認
め

合
い
、
お
互
い
が
支
え
合
い
、

お
互
い
に
照
ら
し
合
え
る
世
の

中
は
ど
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
で

し
ょ
う
。
こ
ち
ら
は
何
と
な
く

理
解
で
き
ま
し
た
。 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
新
年
会
で
お
話

し
ま
し
た
が
、

50

名
の
共
同

生
活
を
送
っ
て
い
る
と
色
々
な

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
無
意
識
に

自
分
よ
り
劣
っ
て
い
る
と
こ
ろ

を
見
つ
け
安
心
し
て
い
ま
せ
ん

か
？
自
身
の
あ
る
い
は
他
者
の

悪
い
と
こ
ろ
や
出
来
な
い
と
こ

ろ
ば
か
り
探
す
の
で
は
な
く
、

毎
日
一
つ
『
良
い
と
こ
ろ
を
見

つ
け
る
』
そ
ん
な
一
年
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

令
和
６
年
度
は
ケ
ア
ハ
ウ
ス

で
大
規
模
修
繕
を
計
画
し
て
い

ま
す
。
ま
ず
は
６
月
か
ら
、
５

階
に
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
式
シ
ャ

ワ
ー
入
浴
装
置
の
設
置
工
事
を

始
め
ま
す
。
入
浴
者
の
快
適
さ

を
追
求
し
熱
を
逃
が
さ
な
い
サ

ウ
ナ
の
よ
う
な
ミ
ス
ト
シ
ャ
ワ

ー
で
す
。
工
事
期
間
中
は
騒
音

等
々
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た

し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

  

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と
り
あ 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

 
 

 
 

 
 

ゆ
ー
と
り
あ 

 
 

施
設
長 

安
川 

朱
實 

              

    

久
々
に
い
つ
も
の
お
正
月
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
年
末
か

ら
年
始
に
か
け
、
ご
家
族
が
多

く
訪
れ
て
く
だ
さ
る
風
景
を
み

な
が
ら
、
日
常
が
戻
り
本
当
に

良
か
っ
た
と
安
堵
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
一
方
で
こ
の
元
旦
に

石
川
県
を
襲
っ
た
大
地
震
。

久
々
の
家
族
の
団
欒
を
楽
し
ま

れ
て
い
た
だ
ろ
う
と
こ
ろ
に
、

一
遍
に
風
景
が
変
わ
っ
て
し
ま

う
よ
う
な
地
震
が
起
こ
り
ま
し

た
。
今
な
お
不
自
由
な
苦
し
い

生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る

多
く
の
方
々
の
お
気
持
ち
を
考

え
る
と
、
何
と
も
言
え
な
い
気

持
ち
に
な
る
と
同
時
に
、
こ
の

よ
う
な
事
態
が
私
た
ち
の
身
に

い
つ
起
こ
る
と
も
限
ら
な
い
、

そ
の
た
め
の
備
え
を
今
後
も
し

っ
か
り
と
続
け
て
い
き
、
皆
さ

ま
を
お
守
り
す
る
こ
と
が
私
た

ち
の
使
命
で
あ
る
と
強
く
感
じ

ま
し
た
。 

そ
し
て
、
何
気
な
く
過
ご
し

て
い
る
日
常
が
尊
い
も
の
で
あ

る
こ
と
を
改
め
て
感
じ
、
一
日

一
日
を
大
切
に
暮
ら
す
こ
と
、

な
に
よ
り
「
も
う
一
度
、
訪
れ

た
い
場
所
に
行
く
」
や
「
会
い

た
い
人
に
会
う
」
、
そ
れ
ら
を

実
現
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
支

援
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
感
じ
ま
し
た
。
日
常
が
戻

り
、
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
を
惜
し
ま
ず
、
ど
ん
ど
ん
実

現
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

 
 

 
 

 
 

ゆ
ー
と
り
あ 

課
長 

沼
谷
佐
和
子 

 

               

 

新
し
い
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。

二
〇
二
三
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
が

５
類
に
移
行
し
た
こ
と
で
、
今

ま
で
の
制
限
や
窮
屈
な
生
活
か

ら
解
放
さ
れ
、
徐
々
に
で
は
あ

り
ま
す
が
以
前
の
生
活
を
取
り

戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ケ
ア
ハ

ウ
ス
で
も
外
出
の
機
会
を
増
や

し
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
、
行
事
等

コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
生
活
環
境
を

取
り
戻
す
べ
く
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。 

し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
新
型
コ

ロ
ナ
は
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は

な
く
、
他
の
感
染
症
の
流
行
を

【
特
養
】 

一
日
一
日
を
大
切
に 

【
ケ
ア
ハ
ウ
ス
】 

楽
し
み
あ
る 

生
活
に
向
け
て 
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含
め
、
今
後
も
対
策
を
充
分
に

行
い
な
が
ら
、
ご
入
居
者
の
皆

様
が
穏
や
か
に
楽
し
く
暮
ら
せ

る
よ
う
、
ま
た
ご
家
族
様
に
は

安
心
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に

進
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

そ
し
て
心
に
寄
り
添
え
る
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

職
員
一
同
誠
心
誠
意
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ー
と
り
あ 

 
 

主
任 

武
口 

真 

  

              

感
染
症
予
防
対
策
に
つ
い
て

は
日
頃
よ
り
ご
利
用
者
、
ご
家

族
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

大
変
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
き

り
り
で
は
、
ご
利
用
者
一
人
一

人
に
笑
顔
で
元
気
に
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
今
年
も

様
々
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
活
動
を
行

っ
て
ま
い
り
ま
す
。
き
り
り
の

テ
ー
マ
の
１
つ
「
専
門
的
な
運

動
」
で
は
、
昨
年
か
ら
新
た
に

加
わ
っ
た
機
能
訓
練
指
導
員
と

共
に
、
個
々
の
身
体
機
能
維
持
、

向
上
の
た
め
に
、
よ
り
充
実
し

た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し

ま
す
。
２
つ
目
「
食
の
楽
し
み

と
健
康
」
で
は
季
節
を
感
じ
ら

れ
る
食
事
の
提
供
、
３
つ
目
の

「
癒
し
と
交
流
」
で
は
ご
利
用

者
同
士
の
交
流
や
協
力
が
進
む

よ
う
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や

ゲ
ー
ム
を
開
催
し
て
い
き
ま
す
。 

今
年
も
ご
利
用
者
の
皆
様
が

い
つ
も
笑
顔
で
元
気
に
き
り
り

で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

職
員
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

  

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
き
り
り 

 
 

副
主
任 

田
中 

裕
子 

               

 

令
和
４
年
５
月
に
南
区
三
原

台
に
移
転
し
、
も
う
す
ぐ
２
年

に
な
り
ま
す
。
施
設
か
ら
離
れ
、

慣
れ
な
い
事
も
あ
り
ま
す
が
、

ヘ
ル
パ
ー
ス
タ
ッ
フ
と
も
助
け

合
い
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、

地
域
の
皆
様
が
、
支
援
が
必
要

な
状
況
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣

れ
た
と
こ
ろ
で
自
分
ら
し
く
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
が
５
類
に
移
行
し
、
徐
々
に

通
常
の
生
活
に
戻
っ
て
き
た
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
地
域
で
の
活

動
も
再
開
さ
れ
、
皆
様
と
楽
し

い
時
を
過
ご
す
こ
と
も
で
き
ま

し
た
。
今
後
も
介
護
な
ど
で
困

っ
た
と
き
に
は
「
ゆ
ー
と
り
あ

の
ケ
ア
マ
ネ
に
相
談
し
よ
う
。
」

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

顔
の
見
え
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

を
目
指
し
ま
す
。
皆
様
に
と
び

き
り
の
笑
顔
と
安
心
を
届
け
ら

れ
る
よ
う
、
力
を
合
わ
せ
頑
張

り
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー 

 
 

管
理
者 

小
野 

智
子 

              
二
〇
二
四
年
、
新
し
い
年
が

始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
は
元
日

か
ら
大
地
震
や
飛
行
機
事
故
と

心
が
痛
む
出
来
事
が
続
き
、
自

分
た
ち
が
今
出
来
る
こ
と
は
何

か
、
と
色
々
と
考
え
る
年
明
け

と
な
り
ま
し
た
。
暗
い
ニ
ュ
ー

ス
が
続
く
中
、
仕
事
始
め
か
ら

の
訪
問
で
ご
利
用
者
様
の
元
気

な
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

こ
の
一
年
も
頑
張
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
が
湧
い
て
き
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
ご
利
用
者
の
皆
様

が
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
在
宅

生
活
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
私
た
ち
が
今
で
き
る
こ

と
は
元
気
に
笑
顔
で
訪
問
し
て

い
く
こ
と
、
気
持
ち
に
寄
り
添

う
訪
問
を
行
う
事
、
と
心
し
て

努
め
て
い
き
ま
す
。 

皆
様
の
元
気
、
笑
顔
が
私
た

ち
ヘ
ル
パ
ー
の
原
動
力
で
す
。

利
用
者
の
皆
様
に
も
「
ヘ
ル
パ

ー
さ
ん
の
笑
顔
で
元
気
が
も
ら

え
る
よ
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
職
員
一
同
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。 

今
年
も
ゆ
ー
と
り
あ
ヘ
ル
パ

ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

 

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

 
 

管
理
者 

三
好 

洋
子 

【
デ
イ
き
り
り
】 

み
ん
な
で
、
笑
顔
で
、 

元
気
に
！ 

【
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ―

】 

笑
顔
と
安
心 

 

届
け
た
い
！ 

【
ヘ
ル
パ
ー
】 

笑
顔
で
訪
問 

笑顔を届け、元気をいただいています  



(4)499 号                   五常会通信 2月号                 2024年 2 月 1日 

 

ホームページアドレス http://yutoria.or.jp 

                          

日 月 火 水 木 金 土 
    １ ２  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

音楽クラブ  

３  

節分 

      茶道  

４  

脳トレクラブ

（10：20～） 

５  

 

６  

 

７  

 

８  ９  

訪問歯科  

 

１０  

音楽リハビリ 
（10：30～）  

  ホーム喫茶      

１１  

誕生会  

１２  

（10：30～）  

近商ストア  

１３  

手芸クラブ  

１４  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

１５  
 

１６  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

音楽クラブ  

１７  
 

 
（13：30～） 

ホーム喫茶    茶道  

１８  

 

１９  

 

２０  

 

２１  

避難訓練  

 

２２  

（10：30～）  

オークワ 

２３  

訪問歯科  

 

２４  

訪問美容  
（ケアハウス） 

  ホーム喫茶   

（13：30～）  
  

２５  ２６  

 

２７  

手芸クラブ  

２８  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

２９    

クッキング
クラブ  

 ホーム喫茶      

【お知らせ】  

感染拡大状況等により、急遽予定が変更となることがあります。  

五常会通信およびホームページ、施設内掲示板等でお知らせさせていただきます。  

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。            ケアハウスゆーとりあ  


