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も
と
も
と
５
月

31

日
に
外

出
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、

異
例
の
早
い
梅
雨
入
り
で
、
あ

い
に
く
の
天
候
で
延
期
に
。 

    

         

            

当
日
も
天
候
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し

た
が
、 

「
私
、
晴
れ
女
や
か
ら
大
丈
夫
」

と
い
う
お
言
葉
を
信
じ
て
決
行
。

白
鷺
公
園
に
花
菖
蒲
を
観
に
出

か
け
ま
し
た
。 

 

平
成
元
年
に
堺
市
の
花
と
し

て
「
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
」
が
選
出

さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
公
園
内
の

但
馬
池
周
囲
に
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ

園
が
整
備
さ
れ
、
約
百
種
、
一

万
株
の
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
が
鑑
賞

で
き
ま
す
。 

 

少
し
時
期
遅
れ
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
花
も
あ
り
ま
し
た
が
、

紫
や
ピ
ン
ク
、
黄
色
や
白
の
菖

蒲
を
観
な
が
ら
公
園
内
を
散
策

し
ま
し
た
。
蓮
池
に
は
ち
ょ
う

ど
花
が
咲
い
て
い
て
、 

         

「
き
れ
い
や
ね
」 

「
い
い
気
分
転
換
に
な
っ
た
わ
」 

「
菖
蒲
の
花
で
、
白
や
黄
色
が

あ
る
な
ん
て
知
ら
ん
か
っ
た
」 

そ
れ
ぞ
れ
に
楽
し
ま
れ
て
い
た

ご
様
子
で
し
た
。 

「
た
く
さ
ん
日
に
当
た
っ
た
か

ら
骨
も
強
く
な
る
わ
」 

「
き
ょ
う
は
よ
う
歩
い
た
か
ら 

昼
か
ら
く
だ
び
れ
る
な
」
と 

会
話
も
弾
ん
で
い
ま
し
た
。 
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６
月
７
日
（
水
） 

見頃の時期には多くの方が訪れる白鷺公園。ハナショウブをスケッチされている方も。  

色とりどりの花菖蒲に、  

蓮の花も見頃を迎えていました  
池のほとりでシラサギも  

ハナショウブ鑑賞？  
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【ご面会について】 

日頃より施設運営にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。   

このたび、新型コロナウイルス感染症の５類感染症への位置づけ変更に伴い、面会方法を一部変更させていた

だいております。  ご高齢者は基礎疾患をお持ちの方が多く、疾患が重症化しやすい傾向があることから、引き続

き基本的な感染症予防対策は継続させていただきますので、皆さまのご理解とご協力をお願い申し上げます。  

面会方法の詳細についてはホームページのお知らせをご参照ください。   

【面会時のお願い】   

・面会中はマスク着用にご協力ください。   

・大人数での訪問、大声での会話、長時間の滞在、面会中の飲食はご遠慮ください。   

・居室での面会時は換気をお願いします。  

毎年恒例の玉入れは全員

参加で皆さま白熱！見事な  

ダンクを決められる方も！総合

優勝は僅差で白組でした。  

皆さまが楽しみながら取り組める競技を職員が考案

し、紅白に分かれて大熱戦。勝利の喜びや失敗の悔し

さも共に味わいました。観客席の応援にも熱が入り、

拍手や歓声が起こっていました。  

職員対抗の競技では、奮闘する姿を見て笑いが！どれだけ素早く新

聞紙でグルグル巻きにできるか！観客席から応援の声がひっきりなしに

飛び交っていました。  「まだ手がでてるよ！」  「頭が見えてる！」  

笑って楽しんでいただき職員も大満足です。  

【ケアハウス】  

 

 

 

 

６月４日（日）  

けっこう  

難しいんですよ  
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梅
雨
明
け
後
は
本
格
的
な
夏
。

冷
房
の
出
番
が
増
え
る
時
期
と

な
り
ま
す
。
熱
中
症
予
防
の
た

め
に
冷
房
は
欠
か
せ
な
い
で
す

が
、
使
い
方
次
第
で
体
調
不
良

に
つ
な
が
り
、
「
冷
房
病
」
を

引
き
起
こ
す
原
因
と
な
り
ま
す
。 

 

               

       

★
冷
房
病
と
は 

冷
房
に
よ
り
室
温
が
下
が
っ

た
室
内
に
長
く
居
た
り
、
外
気

温
と
の
温
度
差
が
あ
り
す
ぎ
る

と
、
体
温
調
節
が
で
き
ず
自
律

神
経
が
正
常
に
働
か
な
く
な
り
、

様
々
な
不
調
が
起
こ
り
ま
す
。 

★
冷
房
病
の
症
状 

体
が
だ
る
い
、
疲
れ
る
、
冷

え
、
食
欲
不
振
や
下
痢
な
ど
の

胃
腸
症
状
も
見
ら
れ
ま
す
。 

★
予
防
法 

①
冷
房
の
温
度
を
あ
げ
る 

室
温
が

25

℃
以
下
、
ま
た

外
気
温
と
の
温
度
差
が
５
℃
以

上
あ
る
と
、
冷
房
病
に
な
り
や

す
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
設
定

温
度
は

28

℃
を
目
安
に
し
ま

し
ょ
う
。
自
分
で
温
度
を
調
整

で
き
な
い
時
は
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン

を
羽
織
っ
た
り
、
ひ
ざ
掛
け
を

し
て
体
に
直
接
冷
房
の
風
が
当

た
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

②
入
浴
で
体
を
温
め
る 

夏
は
、
さ
っ
と
シ
ャ
ワ
ー
で

済
ま
せ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、

38
℃
～

40
℃
程
度
の
ぬ
る
め

の
お
湯
に
浸
か
っ
て
体
を
温
め

る
こ
と
で
、
自
律
神
経
の
バ
ラ

ン
ス
が
整
え
ら
れ
、
体
温
調
節

機
能
が
改
善
さ
れ
ま
す
。 

③
適
度
な
運
動
を
毎
日
続
け
る 

冷
え
に
く
い
体
を
作
る
た
め

に
、
軽
い
運
動
を
毎
日
続
け
る

と
効
果
的
で
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
お
風
呂
あ
が
り
の
ス
ト
レ

ッ
チ
な
ど
、
１
日

10

分
程
度

の
運
動
を
続
け
る
こ
と
で
血
行

が
良
く
な
り
、
体
温
調
節
機
能

を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

④
温
か
い
も
の
を
積
極
的
に 

取
り
入
れ
る 

夏
だ
か
ら
と
冷
た
い
飲
み
物

ば
か
り
で
は
な
く
温
か
い
も
の

を
飲
ん
だ
り
、
生
姜
な
ど
の
体

を
温
め
る
働
き
の
あ
る
も
の
を

積
極
的
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

（
看
護
師 

Ｓ
・
Ｓ
） 

    

 

6 月 18 日（日）は父の日！  

デイサービスきりりでは、男性ご利用者へ日頃の感謝の気持ちを  

改めてお伝えする日としまして、12 日（月）～16 日（金）は  

父の日イベントを開催いたしました。日々機能訓練へ取り組まれ  

る努力に対する労いと今後の健康を願い、おひとりずつ感謝の  

気持ちを込めたメッセージをお伝えしました。また、日替わりでコーヒーゼリーやレモン

ケーキなどのおやつをご用意。初夏に合うさっぱりとした味で男性にも好評でした。  

最後は、今年の WBC や阪神タイガース好調で盛り上がっている「野球」をテーマ

にしたゲームに挑戦。  

2 チームに分かれて得点

を取り合う熱い戦いが繰

り広げられていました。  
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日 月 火 水 木 金 土 
      １  

 

      茶道  

２  

 

３  

 

４  

 

５  

 

６  ７  

訪問歯科  

音楽クラブ  

８  

音楽リハビリ 
（10：30～）  

  ホーム喫茶      

９  １０  
 

１１  

手芸クラブ  

１２  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

１３  
 

１４  

訪問歯科  

 

 

１５  
 

  ホーム喫茶    茶道  

１６  

 

１７  

 

１８  

 

１９  

避難訓練  

 

２０ ２１  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

音楽クラブ  

２２  

訪問美容  
（ケアハウス） 

クッキング
クラブ  

 ホーム喫茶      

２３  

脳トレクラブ

（10：30～）

２４  

 

２５  

手芸クラブ  

２６  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

２７  ２８  

訪問歯科  

２９  

  ホーム喫茶      

３０  

 

３１       

       

【お知らせ】  

新型コロナウイルスの感染拡大状況等により、急遽予定が変更となることがあります。  

五常会通信およびホームページ、施設内掲示板等でお知らせさせていただきます。  

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。            ケアハウスゆーとりあ  


