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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
き

り
り
で
は
、
機
能
訓
練
指
導
員

に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
メ
イ

ン
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
の

日
は
暮
ら
し
の
中
で
の
リ
ハ
ビ

リ
活
動
と
、
季
節
を
感
じ
て
い

た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
さ
つ

ま
い
も
掘
り
を
行
い
ま
し
た
。 

       

  

    

     

 

近
隣
地
域
で
は
ご
自
宅
で
畑

や
田
ん
ぼ
を
実
際
に
さ
れ
て
い

る
方
も
多
く
、
こ
の
日
も
ご
利

用
者
の
男
性
に
土
起
こ
し
や
つ

る
取
り
を
ご
指
導
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

「
芋
見
え
て
き
た
！
大
き
い
！
」 

「
い
い
色
し
て
る
な
」 

「
戦
時
中
は
食
べ
物
な
か
っ
た

か
ら
つ
る
も
よ
く
食
べ
た
よ
」 

「
食
べ
よ
か
、
つ
る
も
取
ら
な
」 

           

          

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
少
し
汗

ば
む
陽
気
で
し
た
が
、
皆
さ
ま

麦
わ
ら
帽
子
を
か
ぶ
っ
て
い
き

い
き
と
作
業
を
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。 

「
次
は
大
根
か
な
」 

「
花
も
い
い
よ
ね
」 

早
速
、
次
に
植
え
る
作
物
の
お

話
も
。
作
業
後
に
昼
食
を
終
え

る
と
、
デ
イ
ル
ー
ム
で
う
た
た

寝
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 
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10
月

17
日
（
火
） 

特別養護老人ホーム玄関横の畑では、季節ごとにさまざまな作物を育てています。  

デイサービスセンターきりり いもほり

き
り
り
農
園
で 

秋
の
収
穫 

黙々と  

集中して  

つる取りを  
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中
区
消
防
署
立
ち
会
い
に
よ

る
消
防
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

定
期
的
な
自
主
訓
練
と
、
年
２

回
の
立
ち
会
い
訓
練
を
行
う
こ

と
で
、
火
災
や
災
害
時
に
も
落

ち
着
い
て
行
動
が
で
き
る
よ
う

に
備
え
て
い
ま
す
。 

 

                 

 

こ
の
日
は
夜
間
に
火
災
が
発

生
し
た
想
定
で
の
避
難
誘
導
や

消
防
署
へ
の
通
報
、
消
火
器
の

放
水
等
の
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

消
防
隊
員
か
ら
の
講
評
で
は
、

煙
に
よ
る
被
害
等
を
教
え
て
い

た
だ
き
、
日
頃
訓
練
し
て
お
く

こ
と
の
重
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。 

「
必
ず
駆
け
つ
け
る
の
で
、
到

着
す
る
ま
で
の
安
全
確
保
と
情

報
収
集
を
お
願
い
し
ま
す
」
と

心
強
い
お
言
葉
も
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

                  

                               

                               

                               

文化祭のお知らせ 

日時：令和 5 年 11 月 5 日（日）  

＜ケアハウス＞  

10：30～  生活発表会【ピアノ演奏・合唱・演劇】  

※作品展示もあります（10/30～11/11）  

 

＜特別養護老人ホーム＞  

14：00～（予定）  ユニット活動発表会  

※詳細についてはホームページにてお知らせいたします。  

ご家族の皆さまのご来園をお待ちしております。  

総
合
消
防
訓
練 

10
月
13
日
（
金
） 

だんじり復活‼ 

演劇『大きなカブ』の小道具製作中‼  

皆さまありがとうございます‼  
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脱
水
と
い
う
と
夏
の
イ
メ
ー

ジ
が
強
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

冬
で
も
脱
水
を
引
き
起
こ
す
リ

ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
乾
燥
し
が

ち
な
冬
は
、
吐
く
息
や
皮
膚
か

ら
放
出
さ
れ
る
水
分
量
が
増
加 

     

  
 

           

      

 し
、
汗
を
か
か
な
く
て
も
体
内

の
水
分
が
失
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、

エ
ア
コ
ン
等
の
使
用
で
さ
ら
に

湿
度
が
下
が
り
、
脱
水
症
を
起

こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
特
に

自
覚
が
な
い
ま
ま
身
体
か
ら
水

分
が
失
わ
れ
る
量
が
増
え
る
の

が
「
冬
の
脱
水
」
で
す
。 

ご
高
齢
者
は
喉
の
渇
き
を
自

覚
し
に
く
か
っ
た
り
、
普
段
の

食
事
量
が
不
足
し
が
ち
で
あ
っ

た
り
す
る
た
め
、
日
頃
か
ら
注

意
が
必
要
で
す
。 

水
分
不
足
は
食
欲
低
下
、
嚥

下
機
能
の
低
下
、
体
液
が
蓄
積

さ
れ
る
筋
肉
の
減
少
、
内
臓
の

働
き
の
低
下
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
症
状
に
つ
な
が
り
ま
す
。
頭

が
ぼ
ー
っ
と
す
る
。
ウ
ト
ウ
ト

す
る
、
め
ま
い
、
ふ
ら
つ
き
等

の
症
状
も
脱
水
症
状
の
ひ
と
つ

で
す
。 

  

予
防
対
策 

・
何
よ
り
定
期
的
な
水
分
補
給

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
水
分
は

コ
ッ
プ
１
杯
程
度
の
水
を
こ
ま

め
に
飲
む
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ゼ
リ
ー
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
果
物

等
の
間
食
を
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り

入
れ
る
と
、
水
分
も
栄
養
も
補

給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

・
部
屋
の
湿
度
を
上
げ
る
こ
と

で
乾
燥
を
防
ぎ
、
身
体
の
表
面

か
ら
逃
げ
て
い
く
水
分
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
部
屋
の

湿
度
は

50
～

60
％
が
適
切
で

す
。
加
湿
器
を
使
用
し
た
り
、

室
内
に
洗
濯
物
を
干
し
た
り
し

て
加
湿
し
ま
し
ょ
う
。 

 

脱
水
に
よ
り
持
病
が
悪
化
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
乾
燥
対

策
は
、
同
時
に
ウ
イ
ル
ス
対
策

も
で
き
る
の
で
、
感
染
症
予
防

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。 

 
 

（
看
護
師 

Ｎ
・
Ｙ
） 

     

 

大人気！  

音楽レク 

10 月 17 日～20 日・23 日は音楽レクリエーションを開催しました！  

ピアノ講師としても活躍しているきりり職員による特別プログラムです。  

「銀座の恋の物語」「長崎の鐘」「見上げてごらん夜の星を」などの曲を  

ピアノ演奏に合わせて合唱をしました。  

「懐かしい歌やなぁ！」「これ誰の歌やっけ？」と盛り上がっておられました。

ふと思い出がよみがえり、涙されるご利用者様もおられました。  

また、少し早いですが 12 月のクリスマス会に向けてハンドベル合奏の  

練習も始めました。「赤鼻のトナカイ」を音階ごとに担当し、皆様真剣な  

眼差しで取り組まれていました。素敵な演奏を披露できますように♫  

次回は 11 月 13 日～17 日開催予定です！  
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日 月 火 水 木 金 土 
   １ ２ ３  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

音楽クラブ  

４  
 

       

５  

文化祭  

６  

 

７  

 

８  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

９  １０  

訪問歯科  

 

１１  

音楽リハビリ 
（10：30～）  

 ホーム喫茶     茶道 

１２  

堺東高校  

吹奏楽部  

演奏会  

（11：00～） 

１３  

（10：30～）  

１４  

手芸クラブ  

１５  

避難訓練  

 

１６  
 

１７  

訪問歯科  

訪問美容  
（特養）  

（10：30～）  

１８  
 

 
（13：30～）  

ホーム喫茶   
（13：30～）  

茶道  

１９  

 

２０  

 

２１  

 

２２  

健
けん

美
び

操
そう

 

（10：30～）  

２３  

 

２４  

訪問歯科  

音楽クラブ  

２５  

訪問美容  
（ケアハウス） 

  ホーム喫茶     スポーツ
クラブ 

【紅葉狩り】  
（13：00～）  

２６  ２７  

 

２８  

手芸クラブ  

２９  

 

３０    

クッキング
クラブ  

 ホーム喫茶      

【お知らせ】  

新型コロナウイルスの感染拡大状況等により、急遽予定が変更となることがあります。  

五常会通信およびホームページ、施設内掲示板等でお知らせさせていただきます。  

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。            ケアハウスゆーとりあ  


